
Ich will ….

 Spaß haben mit Anderen.

 polnische und deutsche Mäd-
chen kennen lernen und mehr
über ihr Leben erfahren.

 einen gemeinsamen Berlin-
Tag erleben.

 meine eigenen Grenzen und
Stärken kennen lernen und ü-
ben, mich selbst zu verteidi-
gen.

 Kreativ arbeiten in Form von:
Theater spielen, Videofilm
drehen, fotografieren, Skulp-
turen bauen etc.

 Freizeit mitgestalten.

 mich mit Anderen über
Freundschaften, Zukunfts-
träume, Interessen etc. aus-
tauschen.

Ich will,   Ich will,   Ich will....

Programm
Nachdem ihr am Samstag ange-
kommen seid, werden wir uns erst
mal Zeit nehmen, uns kennen zu
lernen.

An den nächsten Tagen folgt dann
ein vielfältiges Programm:

- Mädchen sein in Polen und
Deutschland. Was ist anders,
was ist gleich?

- Selbstverteidigung
- Zukunftsträume, Freund-

schaften, Konflikte....Was hat
das mit mir zu tun?

- Selbstwahrnehmung und
Fremdwahrnehmung

- Medien-Workshops
- 

All dies wird auf vielfältige Weise
behandelt in Selbstverteidigungs-
einheiten, Rollenspielen und Me-
dien gruppen. Hier werden mit Hilfe
von Theater, Video, Foto etc. Ar-
beits- ergebnisse festgehalten, die
gegen Ende des Seminars den an-
deren Teilnehmerinnen vorgestellt
werden.

Daneben gibt es zahlreiche Frei-
zeitangebote: Massagen, Traumrei-
sen, Verkleiden, Videoabend,
Sportangebote, Tanzen, Spielea-
bende, einen polnischen und einen
deutschen Abend (den ihr selbst
gestaltet), Raum für euch, selbst
was zu organisieren....

und und und   



Anmeldung

Ich melde mich verbindlich für das Seminar
„Mädchen zeigen Zähne – Girls bite“ in der
Jugendbildungsstätte Kurt Löwenstein vom
22.01. - 29.01.2005 an.
Der Teilnahmebeitrag beträgt 70 €.
Antrag auf Ermäßigung möglich.

(Vorname, Nachname)

(Straße, Hausnummer)

(PLZ, Ort)

(Telefon, e-mail)

(Alter)

Ich esse (Zutreffendes bitte ankreuzen):

O vegetarisch O fleischig

(Datum, Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten)

Bitte schickt die Anmeldung bis zum
16.01.2005 an die
Jugendbildungsstätte Kurt Löwenstein, Freien-
walder Chaussee 8-10
16356 Werneuchen OT Werftpfuhl
Fax: 033398/899913
Ansprechperson:
Christine Reich τ 033398-8999-15
c.reich@kurt-loewenstein.de

Organisatorisches

Die Begegnung beginnt am 22.01.05
um 14.00 Uhr und endet am 29.01.05.

Was ihr mitbringen solltet:
• 70 € Teilnahmebeitrag
• Bettwäsche oder 3,50 € Reini-

gungsgebühr
• Handtücher / Hausschuhe /

Waschzeug / Klamotten / be-
queme Kleidung

• Sportsachen
• Taschengeld
• Evtl. Tischtennisschläger und

–bälle
• Ideen und evtl. Materialien für

den deutschen Abend
• Musik (CDs/MCs) und evtl. Mu-

sikinstrumente

Die Jugendbildungsstätte Kurt Löwen-
stein liegt an der B 158 und ist ab Ber-
lin-Lichtenberg mit der Regionalbahn
25 zu erreichen.
Der Bahnhof „Werftpfuhl“ liegt gegen-
über der Bildungsstätte.

Girls bite
  Mädchen zeigen Zähne

22.01. bis 29.01.2005

Jugendbildungsstätte
Kurt Löwenstein
Freienwalder
Chaussee 8-10
16356 Werneuchen
          OT Werftpfuhl


